
◆ 主　　　催 東北水泳連合　福島県水泳連盟

◆ 主　　　管 東北水泳連合シンクロ委員会　福島県水泳連盟シンクロ委員会

◆ 後　　　援 郡山市水泳協会

◆ 期　　　日 平成28年7月3日(日) ・開会式　9：45～ ・競技開始　10：00～

◆ 会　　　場 郡山カルチャーパーク 飛び込みプール（公式）

福島県郡山市安積町成田東丸山61 ＴＥＬ024-947-1600

◆ 競技方法 フリールーティン競技（１００％） フィギュア競技（１００％）

(1) フリールーティン競技（１００％）

制限時間 ソロ

デュエット

チーム

ハイライトルーティン それぞれ15秒の増減を認める

※伴奏音楽は、CDの最初に録音

(2) フィギュア競技（１００％）

FINAジュニアフィギュアを行う。

◆ 申込規定

(1) 資格

①選手は(財)日本水泳連盟競技者登録(2016年度)完了者の男女であること。

②選手が所属する団体(クラブ)も同様に団体登録が完了していること。

③日本代表選手として国際大会に出場資格のない者は、競技者資格規定による。

(2) 制限

①日本選手権、シンクロシニアトライアル、及び本選大会のソロ・デュエットの歴代優勝者

並びに、2016年度日本選手権優勝チームは、その種目に限り出場できない。

②小学生以下は出場できない。

③シンクロバッチテスト、ステージ６以上を取得している者。

(3) 申込金 1人1種目 ※本大会に合わせた参加費とする。

・ソロ5,000円　・デュエット4,000円　・チーム、ハイライトルーティン3,000円　・フィギュア2,000円

(4) 方法

①指定のエントリーフォームを使用し所定事項を記入の上、申込金を添えて申込むこと。

1） 申込用紙

2） フィギュア用紙　4通

3） フリールーティン用紙　4通

4） 保護者の同意書(中学生)

5） バッジテスト、6ステージの認定書コピー

(5) 申込先

〒972-8316

福島県いわき市常磐西郷町大仁田195-3

　　　福島県水泳連盟　シンクロ委員会　矢部　由布子　宛

TEL/FAX0246-44-1445

(6) 締切日 平成28年6月10日(金)　正午必着のこと

◆ 全国大会出場資格

(1)

日本シンクロチャレンジカップ2016
　岩手県・宮城県・山形県・福島県予選会

2分30秒

3分00秒

4分00秒

2分30秒



(1) 競技会において、下記の標準得点以上を得た者、及び加盟団体各種目の1位の者。

ただし、ソロ競技を除く。

標準得点 ソロ

デュエット

チーム

ハイライトルーティン

◆ 監督者会議(予定)

日時 平成28年7月2日(土) 16:00～

会場 郡山カルチャーパーク

◆ 公式練習(予定)

公式練習 平成28年7月2日(土) 13：00　～　17：00

※曲かけ時間は、各クラブごとの出場種目数にて後日確定したいと思います。

開始前練習 平成28年7月3日(日) 7：30　～　9：30　(開会式10分前まで）

◆ 競技日程(予定)

日時 平成28年7月3日(日) 　9：45　～ 開会式

10：00　～　12：00 フィギュア競技　1パネル

13：00　～　15：00 ルーティン競技

◆ その他

(1) フィギュアの抽選 平成28年6月30日(木)　10：00

問合せ先　矢部　由布子　080-1848-6998

(2) 宿泊・弁当の申し込みは、別途宿泊要項・申込書にてお願い致します。

(3) 競技中の病気、疾病のなどの応急処置は主催側で行ないますが、その他の責任は

負いかねますので、参加クラブはスポーツ保険等に加入して下さい。

また、健康保険証(コピー可）を持参するようにお願い致します。
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