
第４０回(２０１９年度)福島県ジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会
第４２回(２０１９年度)全国ジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会福島県予選会

◇主 催 一般社団法人福島県水泳連盟
◇主 管 県中水泳連盟
◇特別後援 東京海上日動火災保険(株)
◇期 日 令和元年７月７日（日）

競技開始 午前９時予定
◇会 場 郡山しんきん開成山プール（５０ｍ×１０レーン）（郡山市開成１丁目５ −１２）
◇競技方法
（１）全国ＪＯＣ夏季大会の要綱に準じて行う（日程を除く）
（２）参加年齢の決定は、全国大会第１日目の満年齢による。（大学生を除く）
（３）全自動審判計時装置により、全種目タイムレース決勝とする。
（４）競技の運営上必要と判断したとき､同種目・同距離に限って男女同時にレースを行う場合がある。
（５）選手の紹介はできるだけ行う。結果の発表は速報掲示板によって行う。
◇競技種目

10 歳以下 11~12 歳 13~14 歳 15~16 歳 ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟ
50･100･200･400m

自由形 50m 50･100･200m 50･100･200･400m 50･100･200･400m 800m 女･1500m 男
背泳ぎ 50m 50･100m 100･200m 100･200m 100･200m
平泳ぎ 50m 50･100m 100･200m 100･200m 100･200m
ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 50m 50･100m 100･200m 100･200m 100･200m

個人ﾒﾄﾞﾚｰ 200m 200m 200･400m 200･400m 200･400m
ﾌﾘｰﾘﾚｰ 200m 200m 400m ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟ 400
ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 200m 200m 400m ﾁｬﾝﾋﾟｵﾝｼｯﾌﾟ 400

◇競技順序 別項のとおり。
◇申込規定
（１）参加資格

(一社)福島県水泳連盟を加盟団体として､ 2019 年度(公財)日本水泳連盟競技者登録完了者であること｡
（２）制限

①１名３種目以内（リレーを除く）
②４００ｍ以上の種目には制限タイムを設ける。
男子：400m自由形 5:05.5、1500m自由形 19:34.4、400m個人メドレー 5:40.8
女子：400m自由形 5:26.7、800m自由形 10:50.1、400m個人メドレー 6:07.4

③リレーは年齢区分ごとに１団体１チームとする。
（３）申込金 １人１種目につき１５００円、リレー１チームにつき３０００円 払込完了日:6 月 17 日(月)

払込先 【店名】八二八(読み ﾊﾁﾆﾊﾁ)【店番】８２８【預金種目】普通預金【口座番号】１５８９３６５１
ジュニア委員会

（４）申込方法
① Web－ SWIMSYSを利用しエントリーを行い、システムからプリントアウトされた帳票と、他の必
要書類を添えて申し込むこと。

②必要書類
ｱ)競技会申込明細表、ｲ)競技会申し込み(ｴﾝﾄﾘｰ TIME)ﾃﾞｰﾀｰ一覧表、ｳ((ﾘﾚｰ)ﾃﾞｰﾀｰ一覧表」の３点

（５）申込締切
①Web入力は、６月１４日（金）22:00までに入力し、締切とする。
②必要書類は、６月１７日（月）正午までに、申込先に必着のこと。

（６）申込先
〒 963-8033 福島県郡山市亀田１－３－８
郡山スウィンスイミングスクール 小林 毅 宛 TEL (024) 923-8586

◇表彰
（１）男女別に、（公財）日本水泳連盟資格表を基に最優秀選手を選出し、記念品を贈り表彰する。
（２）３位までの入賞者に賞状を授与する。参加者全員に記録証を贈る。
◇全国ＪＯＣ大会出場について 日水連ＨＰで確認すること。
◇チャレンジレース
（１）本予選会に出場した種目については、チャレンジレースへの参加を認める。但し、次の（２）（３）

の条件を満たした者に限る。
（２）本予選会において、本年度全国夏季 JO標準記録まで、５０ｍ種目においては 0.5秒以内、１００ｍ

種目においては 1秒以内、２００ｍ以上の種目においては 2秒以内の選手またはリレーチームとする。
（３）競技終了後速やかに、参加費を添えて大会本部宛に申込を完了する事。参加費は、１種目あたり、

個人１５００円、リレー３０００円とする。
◇その他
（１）プログラム予約販売について

予約販売のみ 700 円とします。チーム毎にお申し込みください。参加料と一緒に振込先に納金して
ください。締切後は受付並びに変更できません。予約いただいたプログラムは、チーム毎に当日受付
でお渡しします。
お手数をお掛けしますが、よろしくお願いします。尚、当日は 1部１０００円で販売します。


